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摘要：以古田会议精神为核心的“红土精神”和反映“红土精神”宝贵精神财富的物质载体，是闽西苏区丰富的红

色资源。 高校充分利用闽西红色教育资源，大力开发德育校本课程，是继承传统与开拓创新的统一，符合“三贴近”的

要求，也是加强和改进大学生思想政治教育的有效途径，对于坚定理想信念之“魂”、立牢民族精神之“根”、夯实基本

道德规范之“基”有重要意义。
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中共中央、国务院《关于进一步加强和改进大学

生思想政治教育的意见》指出:加强和改进大学生思
想政治教育要“以理想信念教育为核心，以爱国主义

教育为重点，以思想道德建设为基础，以大学生全面

发展为目标，解放思想、实事求是、与时俱进，坚持以

人为本，贴近实际、贴近生活、贴近学生，努力提高思

想政治教育的针对性、 实效性和吸引力、 感染力”、

“要坚持继承优良传统与改进创新相结合的原则。在

继承党的思想政治工作优良传统的基础上， 积极探

索新形势下大学生思想政治教育的新途径新方法，
努力体现时代性，把握规律性，富于创造性，增强实

效性”[1]。充分利用闽西苏区丰富的红色教育资源，大

力开发具有本校特色的德育课程， 是继承传统与开

拓创新的统一，符合“三贴近”的要求，也是加强和改

进大学生思想政治教育的有效途径， 对于坚定理想

信念之“魂”、立牢民族精神之“根”、夯实基本道德规

范之“基”，有重要意义。
一、 闽西苏区红色资源利用与德育校本课程开

发的前提

把握闽西苏区红色资源的优势， 了解当前高校

德育存在的问题，创造特色德育课程的条件，是德育

校本课程开发的基础， 也是以古田会议精神为核心

的“红土精神”进高校课堂的前提。

（一）“红色资源”内涵的界定

“红色资源” 是指中国人民在中国共产党领导

下，在新民主主义革命到改革开放前创造和形成的，
可以为我们今天开发利用， 且必须经过转化才能够

彰显出其当代价值的革命精神及其载体的总和。 这

里讲的革命精神是指这一时期形成的以爱国主义为

核心的团结统一、爱好和平、勤劳勇敢、自强不息的

伟大民族精神，具体表现为井冈山精神、古田会议精

神、苏区精神、长征精神、延安精神、西柏坡精神等。
物质载体是指能集中反映蕴含这些精神的革命历史

遗迹，如纪念馆、博物馆、烈士公墓、英雄人物事迹、
历史文献、文学作品等。红色资源内涵在本质上是中

国革命过程中所反映的革命道路、 革命精神和革命

文化。与红色资源内涵相对应，红色资源的外延是指

1921 年中国共产党成立至 1949 年中华人民共和国
建立共 28年时间。 这 28 年不仅是中国共产党领导
全国各族人民坚持武装斗争， 最终取得伟大胜利的
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28年，也是红色资源内涵与外延形成的 28 年。 特定
的历史年代赋予红色资源特定的内涵与外延。因此，

红色资源就是这一特定历史内涵与外延的统一。“红

色资源”的显著特征是历史性、独特性、地缘性、民族

性与教育性。 [2]在培育中国特色社会主义事业合格建

设者和接班人、 全面建设小康社会实现中华民族伟

大复兴的历史征程中，开发红色资源，深入挖掘红色

资源所蕴含的历史价值和精神内涵， 并通过一定的

方式方法引入到育人工作， 发挥红色资源的教育价

值，更好地弘扬革命的传统精神，具有深远的意义。

（二）闽西红色资源的概述

闽西是全国著名革命老区， 原中央苏区的重要

组成部分，第二次国内革命战争时期，直至全国大陆

解放，闽西红色政权及土地革命成果一直保存下来，

被誉为“20 年红旗不倒”，是全国赢得“红旗不倒”光
荣赞誉仅有的两个地方之一 （还有一个是海南岛琼

崖）。 在这里，留下了毛泽东、周恩来、刘少奇、朱德、

陈毅等老一辈无产阶级革命家从事伟大革命实践的

深深印记，毛泽东同志写下了《古田会议决议》、《星

星之火、 可以燎原》、《关心群众生活， 注意工作方

法》、《乡苏工作的模范（二）才溪乡》（即《才溪乡调

查》）等光辉著作，成为毛泽东思想的重要发祥地之

一。 1929年在上杭古田镇召开的红四军第九次党的
代表大会通过的由毛主席亲自起草的 《古田会议决

议》，是建党建军的纲领性文件，具有里程牌的意义，

2004 年 9 月 6 日，时任中共中央军委主席江泽民为
古田会议召开七十五周年题词：“古田会议是我党我

军建设史上的里程碑。 ” 闽西是红军长征出发地之

一 ，当年十万闽西儿女踊跃参加红军 ，中央主力

86 000 多人的长征队伍中， 有 26 000 多名闽西儿
女。在长期的革命斗争中，闽西人民为新中国的建立

作出了巨大牺牲和重大贡献。 龙岩市在册革命烈士

2.36万名，占福建省烈士人数的一半多。1955—1965
年间，全国有 1 603 人被授予少将以上军衔，其中福
建省籍 83人、闽西籍 68人。闽西籍将军数分别占全
国的 4.24 %、福建的 82.00 %，成为全国著名的“红

军之乡”、“将军之乡”。毛泽东、朱德等老一辈无产阶

级革命家和无数英烈用鲜血和生命培育的以 “思想

建党、政治建军，忠于职守、甘于奉献，求真务实、勇

于创新，以人为本、服务人民”[3]为主要内涵的古田会

议精神为核心的“坚定信念、矢志不渝，求真务实、为

民谋利，自力更生、艰苦奋斗，敢为人先、争创一流，

不怕牺牲、无私奉献”的“红土精神”和反映“红土精

神”宝贵精神财富的物质载体，如以古田会议旧址为

中心，主要有闽西革命历史博物馆、闽西革命烈士纪

念馆、后田暴动(打响福建农民武装暴动第一枪，揭
开了福建农民武装暴动的序幕)旧址（火星祠堂）（新
罗东肖）、 东肖镇龙泉村的新四军第二支队纪念馆、

中共红四军前敌委员会旧址（新邱厝）、中共红四军

司令部旧址暨朱德旧居、连城新泉整训旧址（望云草

室）、红四军政治部旧址、红四军司令部旧址（连城新

泉张氏家祠书院）、上杭早康会议（古田会议的“前奏

曲”）旧址“东洋堂”（严氏宗祠）、毛泽东《星星之火，

可以燎原》写作旧址（协成店）、才溪乡调查纪念馆、

九军十八师纪念馆、古田红军园、福建省苏维埃政府

旧址（长汀县博物馆暨长汀革命历史陈列馆）、松毛

岭阻击战红军司令部、红九军团长征出发地旧址（长

汀钟复村观寿公祠）、瞿秋白烈士纪念碑等革命旧址

100 余处， 其中 7 处革命旧址被列为全国重点文物
保护单位，省级文物保护单位 18 处，县处文物保护
单位 60多处等，构成了丰富的闽西红色资源。

（三）利用红色资源开发德育校本课程的必要性

德育从本质上说是一种与实践活动紧密联系，

并主要在实践中进行的教育活动。 当前高校德育,忽
视德育对象的主体参与、选择和内在情感需要，没有

用道德实践去激发学生对道德修养的自觉追求，没

有形成较客观的自我认识、自我评价，当然就不可能

真正实现德育教育的预期目标。而“道德的实践性本

质决定了任何一种知识性的或理论性的道德教育方

式要想发挥作用，最终达到影响个体德性的目的，都

务必化为主体的活动或实践， 通过活动或实践才能

产生教育的效果”[4]。 利用红色资源开发德育校本课

程，以红色资源为媒介，注重理性和感性、内容和形

式并重，通过组织形式多样、内容新颖的实践活动，

对大学生们进行社会主义核心价值观的教育， 可以

坚定大学生对中国特色社会主义共同理想的追求，

激发保持其爱国热情和树立艰苦奋斗、 改革创新的

时代精神，增强他们明荣知耻的道德意识，在实践中

让大学生们接受教育。 利用红色资源开发德育校本

课程， 一要与德育规律相契合， 遵循德育的活动规
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律；二要以德育教育对象的特征与需求为导向。实践

证明，利用“红色资源”对大学生进行德育教育有着

鲜明的特点：一是身临其境的现场冲击力，给大学生

带来了强烈的视觉效应和心灵震撼。 许多闻所未闻

的故事，见未所见的实景，诉说着历史，复原着过去，

让大学生为之动容。二是增强了可信度。有些书本上

的东西使大学生将信将疑，而身临现场，目睹实情，

触摸实物，聆听讲述，使抽象变得具体，将问号拉直

为感叹号。三是实现了教育与实践相结合。在德育教

育过程中，有意识地组织大学生开展相关主题活动，

结合重大的革命纪念日，组织一些纪念活动，如参观

革命圣地、听革命传统报告等等各种形式，对红色精

神继承和弘扬，同时又与时代相结合，赋予新的时代

内容，形成新的时代精神。可以通过营造一定的生活

环境和文化氛围，引导大学生去感受和体味，发展智

慧、开拓思维、产生顿悟，使他们心灵得到净化，在潜

移默化中受到教育。

（四）开发德育校本课程的条件

校本课程开发是指学校根据自己的教育办学思

想，为满足学生的实际发展需要，以学校教师为主体

进行的，适合学校具体特点和条件的课程开发策略。

利用闽西苏区红色资源开发德育校本课程， 应具备

三个条件：一是独特的办学理念。闽西职业技术学院

依托闽西红色革命历史资源， 将红土精神作为办学

的强大精神动力，结合学院的实际，突出“红”的特

色，做足“红”的文章，致力于红土精神励志铸魂，德

育校本课程就是在“德能兼修、又红又专，用闽西红

土地精神培育高素质高级技能型人才” 的办学理念

的指导下开发的。二是民主的和谐氛围。闽西职业技

术学院之所以能成功开发德育校本课程， 与学院领

导开明、师生广泛参与的民主形式是分不开的。学院

全体师生秉承“弘毅笃行，技精业成”的校训，培育形

成了以“红土先锋”、“红土清风”、“红土师风”、“红土

学风”、“红土春风”活动为主体的“红专兼备，理实交

融，自强奋进，争创一流”的“红土校风”，营造了“红

土精神”育人的浓厚氛围。 三是自觉的评价机制。 闽

西职业技术学院在开发德育校本课程的同时， 建立

了比较完善的评价体系，既重视过程性评价，也重视

终结性评价；既重视客观评价，也重视主观评价。 力

求评价主体积极主动、评价标准科学合理、评价形式

灵活多样、评价结果客观公正。

二、 闽西红色资源利用与德育校本课程开发的

目标

高校大学生思想政治教育工作主要任务是以育

人为中心，坚定理想信念之“魂”，立牢民族精神之

“根”，夯实基本道德规范之“基”，增强全面发展之

“能”， 努力培养德智体美全面发展的社会主义事业

合格建设者和接班人。 这必然是德育校本课程开发

的任务，也是以古田会议精神为核心的“红土精神”

进高校课堂的目标。

（一）坚定理想信念之“魂”

胡锦涛指出: 加强和改进大学生思想政治教育

“要以理想信念为核心， 深入进行正确的世界观、人

生观、价值观教育，使所有大学生都明白，党和人民

对当代大学生寄子殷切期望， 全面建设小康社会和

实现社会主义现代化需要大学生去建设， 中华民族

的伟大复兴需要大学生去奋斗， 青春只有在为祖国

和人民的真诚奉献中才能更加绚丽多彩， 人生只有

融入国家和民族的伟大事业才能闪闪发光”。 [5]崇高

的理想和坚定的信念，是“红土精神”的灵魂，也是对

当代大学生进行思想政治教育之“魂”。

革命战争时期的闽西军民， 面对频繁的战斗和

艰苦的生活， 他们没有屈服； 面对左倾错误思潮和

“右”倾悲观情绪，他们没有动摇；闽西军民之所以能

在挫折中坚定信心，“20 年红旗不倒”， 靠的就是理
想信念。 当代大学生是热爱党、热爱祖国、热爱人民

的一代，是充满理想、大有希望、值得信赖的一代。当

代大学生认识到个人的命运与国家的发展是紧密相

连的，关注国内外大事，对国家和社会发展充满希望

和信心，渴望新世纪的中国更加繁荣、富强、文明、进

步。 绝大多数大学生能认识到人的价值不仅包括社

会对个人的尊重和满足， 而且包括个人对社会的责

任和贡献。学习上勤奋努力，渴望学到更多的知识和

本领，以适应现代化竞争及社会主义建设的需要；在

政治上能积极上进， 入党已成为当今在校大学生的

主要政治选择，而他们在入党后，基本能在学习、工

作、生活上严格要求自己，并起到先锋模范作用。 与

此同时， 当代大学生对理想信念的认同与追求又具

有鲜明的时代特征。随着中国对外开放不断扩大、社

会主义市场经济的深入发展以及各种西方思潮的影
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响渗透，中国社会经济成分、组织形式、就业方式、利

益关系和分配方式日益多样化， 人们思想活动的独

立性、选择性、多变性和差异性日益增强。 这也深刻

地影响着当代大学生对理想信念的认同和追求，突

出体现在 “一些大学生不同程度地存在政治信仰迷

茫、理想信念模糊、价值取向扭曲、诚信意识淡薄、社

会责任感缺乏、艰苦奋斗精神淡化、团结协作观念较

差、心理素质欠佳等问题”[1]，如“物本信仰”倾向（以

追求金钱为目的，其人格特征是功利性、享乐性的。
实质就是人的物质化和欲望化， 是人的内在精神的

缺失与主体性消解）、“器本信仰”倾向（崇尚技术和

手段，追求科学和工具；以拥有业务、智能、专长为根

本目的；人格特征往往显示为功用，表现得狭隘。 实

质是人的工具化，在社会信息化条件下，表现为人的

数字化、形式化，人内在的人文精神、价值目标的缺

失，导致技术性思维强化，精神动力不足，社会责任

感不强）、“神本信仰”倾向（追求超现实力量，崇尚宿

命论，其人格特征往往表现为消极、无为。 实质主要

是主体在现实中追求的目标难以实现， 或达不到自

己要求之时，把希望寄托在超现实力量上，或信仰神

灵，或陷于迷信）[6]等。 这些现象如果得不到及时解

决， 会在一定程度上影响大学生的全面发展。 弘扬

“红土精神”，能有效消除大学生理想信念困惑。古田

会议指出的红军党内存在的种种错误思想， 说到底

还是革命理想信念不坚定的问题。当时，毛泽东等老

一辈无产阶级革命家面对艰难困苦的革命斗争形势

和红四军党内复杂状况，没有动摇信念，对中国革命

充满必胜信心。针对当时革命队伍中弥漫着“红旗到

底能打多久”、“革命高潮未必很快到来” 等悲观情

绪，毛泽东在 1930年 1 月撰写的《星星之火，可以燎
原》中指出：“中国革命高潮快要到来，决不是有些人

所谓‘有到来之可能’那样完全没有行动意义的、可

望而不可及的一种空的东西。 它是站在海岸遥望海

中已经看得见桅杆尖头了的一只航船， 它是立于高

山之巅远看东方已见光芒四射喷薄欲出的一轮朝

日，它是躁动于母腹中的快要成熟了的一个婴儿。”[7]

正如他所预见的一样，中国革命最终取得胜利。正是

伟大的古田会议， 进一步坚定了红军官兵的理想信

念；正是一批有着坚定理想信念的中国共产党人，铸

就了古田会议的历史丰碑。 古田会议取得的胜利就

是理想信念的胜利， 古田会议彰显的力量就是理想

信念的力量。
当代大学生要坚定对马克思主义、毛泽东思想、

邓小平理论和“三个代表”重要思想的信仰，就必须

正确把握事物发展过程中的前进性与挫折性及新事

物战胜旧事物这一规律;要坚定对社会主义的信念、
增强对社会主义现代化建设事业的信心， 就必须正

确把握矛盾的共性与个性、动力与发展之间的关系；
要增强对党和政府的信任， 就必须把握主流与支流

的关系。

（二）立牢民族精神之“根”
胡锦涛指出: 加强和改进大学生思想政治教育

“要以爱国主义教育为重点， 深入进行民族精神教

育，引导大学生增强民族自尊心、自信心、自豪感，做

到以热爱祖国、 贡献全部力量建设社会主义祖国为

最大光荣，以损害社会主义祖国利益、尊严和荣誉为

最大耻辱”[5]。培养团结统一、爱好和平、勤劳勇敢、自

强不息的民族精神，是立国之本，树立民族自信心、
民族责任感、民族忧患意识是立牢民族精神之“根”。
古田会议精神是中国革命实践的产物， 它与井冈山

精神、苏区精神、长征精神、西柏坡精神等一样，成为

中国革命精神和伟大民族精神的重要组成部分，是

中国共产党宝贵的精神财富。 利用闽西苏区红色资

源，开发德育校本课程，有助于大学生树立民族自信

心、民族责任感、民族忧患意识。 民族自信心是民族

前进和发展的精神动力， 它来源于本民族能够屹立

于世界之林、能够对人类发展作出贡献的信念。闽西

苏区时期的革命斗争，几经挫折、几经失败，有人动

摇， 但大多数共产党人和红军战士胸怀坚定的革命

理想和信念，坚信“星星之火，可以燎原”，始终坚持

斗争，直到革命胜利。 今天，我们在建设中国特色社

会主义事业的伟大进程中，也同样会遇到困难，甚至

挫折，只要我们弘扬闽西苏区的革命传统，就一定会

战胜险风恶浪，实现中华民族的伟大复兴。民族责任

感是人们为了民族解放和繁荣而勇于承担起的社会

责任， 如果说闽西苏区革命时期红军战士的民族责

任感是为了民族的独立和人民的解放而不惜牺牲生

命，那么，当代大学生的民族责任感则应是为了民族

的振兴，国家的富强而奉献青春和智慧。民族忧患意

识是人们对国家前途的忧虑和对民族发展的努力，
闽西苏区革命时期，以毛泽东、朱德、陈毅等为代表

的共产党人和革命战士，挺身而出，挽救革命于危难
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之时， 拯救人民于水深火热之中，“创造性地解决了

如何从加强思想建设着手、 保持党的无产阶级先锋

队性质和建设党绝对领导的新型人民军队的问题”，

“探索了一条中国式的无产阶级政党建设道路”[8]。当

代大学生面对西方敌对势力的“西化”、“分化”的战

略，要始终保持清醒的头脑，要居安思危，要铭记闽

西革命先辈的教诲，树立国家利益高于个人利益、国

家需要高于个人需要、 国家发展高于个人发展的价

值观。

（三）夯实基本道德规范之“基”

胡锦涛指出: 加强和改进大学生思想政治教育

“要以基本道德规范为基础， 深入进行公民道德教

育，引导大学生自觉遵守爱国守法、明礼诚信、团结

友善、勤俭自强、敬业奉献的基本道德规范，养成良

好的道德品质和文明行为”。 [5]加强以为人民服务为

核心、以集体主义为原则、以诚实守信为重点的道德

教育，能夯实基本道德规范之“基”。 闽西苏区时期，

红军官兵都知道 “是为了自己和工农阶级而作战”，

“不是为他人打仗，而是为自己、为人民打仗”，表明

闽西苏区军民的人生奋斗目标是与为人民服务的宗

旨相联系的。 作为当代大学生，想要有所作为，也必

须把自己的人生目标与国家和人民的需要紧密结合

起来，只有这样，才能自觉地为他人、为社会、为国家

服务，也只有这样，才能使自己扎根于社会和人民群

众之中，获得社会和人民群众的认同，成为国家有用

人才。

三、 闽西苏区红色资源利用与德育校本课程开

发的程序

学生的需求分析，课程的组织实施，是德育校本

课程开发的方式，也是以古田会议精神为核心的“红

土精神”进高校课堂的程序。

（一）学生的需求

分析利用闽西苏区红色资源开发德育校本课

程，首先必须进行需求分析。 需求分析是指在设计、

编制校本课程的活动之前， 由学校组织有关人员对

学生的学习需求、学校的发展需求、社会的人才需求

开展调查研究， 以确定校本课程的项目及内容的一

种活动或过程，它既是确定校本课程的前提，又是进

行校本课程评估的基础。因此，需求分析是校本课程

开发的必要环节，是学生学习的内在动力，是校本课

程开发的出发点和归宿。需求分析既有外部需求，也

有内部需求。学生学习需求是一种内部需求，也是需

求分析的重要内容，它涉及到大学生认识的需求、心

理的需求、道德的需求等，对大学生需求进行分析，
有利于因材施教，使课程更具有针对性和个性化。对

大学生的现有状况与应有状况之间的差距分析是确

定校本课程的项目及其教材内容的主要依据。 我们

在确定开发德育校本课程之前， 就进行了一些调查

分析， 如大学生对闽西人民革命斗争史或古田会议

精神了解情况的调查， 大学生希望学习闽西人民革

命斗争历史或古田会议精神的热衷程度调查， 大学

生思想状况与目前思想教育比较分析， 古田会议精

神与大学生成才分析等。

（二）着力解决好三个问题

闽西红色资源不仅具有资政的功能， 更具有育

人的功能， 是对大学生进行理想信念教育和社会主

义核心价值观念教育的宝贵财富， 是高等教育优质

资源。 这就有将闽西红色资源顺利转化为大学生教

育教学资源的问题。 我们认为将闽西红色资源顺利

转化为大学生教育教学资源必须着力解决好三个问题。

1.转化形式。红色资源是原生态的教育资源，而
不是常规形态的、成熟的课堂教学资源，这就需要采

取多种方式，将红色资源转化为教学资源。

2.教学方式。 由于闽西红色资源涉及的内容广
泛而厚重，包括了精神和物质两个层面，如果采取单

一的课堂教学方法，难以取得理想的效果，因此需要

在教学方式上创新。

3.接受机制。 闽西红色资源转化为教育教学资
源，并能够与学校现有的教学体系交相辉映，就必须

构建教育教学的接受机制，改变原有的教学模式。

（三）课程的组织实施

1． 确定选题，明确要素。 选题（题目）反映了主
题，它是校本课程开发的中心，课程构成要素通常包

括课程标准、教材、教辅材料等。 高校德育校本课程

标准应根据国家的课程标准， 结合本校的具体情况

而确定。教材的编写是一项科学性工作，是一项创造

性劳动， 高校应组织对红色资源和德育校本课程开

发颇有研究的教师进行集体攻关编写。 教辅材料是

指与校本课程有关的辅助材料，如参考书籍、期刊、

影视、图片等，采用教辅材料可以提高教师表达概念
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的清晰度，调动学生学习的兴趣。

2．制定方案，编制课程。制定德育校本教材编写
方案就是确定教材编写的总体设想和工作计划，包

括学科校本教材的体系结构、编写特点、编写模式、
指导思想、工作目标、编写要求、编写方法、日程安排

等。在确定了编写方案的基础上，编写人员着手制定

课程纲要，课程纲要包括:课程目标的陈述、课程内
容或活动安排、课程组织形式和课时安排、课程评价

等。 在确定了校本教材编写和课程纲要的体系结构

之后，最关键的是要编制出能体现学科特点、贯彻先

进办学理念，体现思想性、教育性、知识性、通俗性的

校本教材。

3．组织实施。德育校本课程开发的成效如何，关
键看教学的组织与实施。 闽西职业技术学院在确定

《古田会议精神与当代大学生》这一德育校本课程的

题目后，组织了思想政治理论课教研部全体教师，根

据国家课程的要求和标准， 制定了有利于本学科发

展的教材编写方案，编写成了具有本校特色的教材。
在组织实施《古田会议精神与当代大学生》这一校本

课程教学时，我们重点做了“三进”工作 :一是进方
案，打破过去校本课程不能进高校培养方案(教学计
划)的限制 ;二是进课堂，大胆地由公选课改为必修
课，在大学一年级学生中开设;三是进基地，把教学

延伸到古田会议旧址、古田会议纪念馆、闽西革命烈

士陵园、闽西革命历史博物馆、闽西革命烈士纪念馆

等爱国主义教育基地，定期组织学生实地参观、体验。
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